JEDILNIK

OD 20. 9. DO 24. 9. 2021

SOLSKA SHEMA: HRUSKA

PARADIZNIKOVA SOLATA

MALICA KOSILO MALICA PB
P| JOGURT BREZ DODANEGA CVETACNA JUHA 14 SLIVE
0 SLADKORIJA 7
PLETENKA S SEZAMOM PURAN Z BUCKAMI 147 POLNOZRNATA STRUCKA
N 1A,6,11,(3,7) 1A,1B,6,(3,7,11)
BANANA TESTENINE 143
KUMARE V SOLATI
T COKOLADNI NAMAZ 6,75 BROKOLUEVA JUHA 147 JABOLKO
O OVSENI KRUH 14a,1,3,6,7,11) PECEN LOSOSOV FILE 144 KORUZNA ZEMLUJA 14,3,6,7,11)
R MLEKO 7 KUHAN SLAN KROMPIR 7, BLITVA

S MESNO-ZELENJAVNI
NAMAZ 3,9,10

KORENCKOVA JUHA Z JAJICEM* 13

HRUSKA

BIO POLNOZRNATI KRUH**

NARAVNI PISCANCJI ZREZKI 14

BIO BOROVNICEV MUFFIN**

E
1A 1A,3,7
SADNI CAJ DUSENI RIZ Z ZELENJAVO
GROZDJE ZELENA SOLATA
DD: BIO SENDVIC S SUNKO,
SIROM IN SOLATO** 157+
VODAO,5 L
¢ CRNA PLETENKA S GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 1a3,9 GROZDJE
SALAMO, SIROM IN
E SEZAMOM * 147
T ZELISENI CA) GOVEDINA, SLADKO DUSENO ZELJE 34 BOMBETKA S SEMENI* 14111
JABOLKO PIRE KROMPIR* ;
SLADOLED 7,6,8)/6,7
p| SIRNINAMAZZ ZELISCI 5 KROMPIRJEV GOLAZ 1410 BANANA
SOLSKA SHEMA: MINI POLNOZRNATI KRUH 14,18,6,(3,7,8,11) HRUSTLJAVI KORUZNI
PARADIZNIK KRUHKI
T PISAN KRUHV1A,(3,G,7,11) JABOLCNI 1a,(3,6,7)/SIROV ZAVITEK 143,6,7,(8,11)
SADNI CA)
SADJE SOK

S podpisanimi obarvanimi Stevilkami so na jedilniku oznaceni alergeni! Seznam alergenov se nahaja v okvir¢ku na dnu
jedilnika. Ucenci imajo ves dan na voljo ¢aj in vodo.

* ZIVILA LOKALNIH PRIDELOVALCEV (kmetija Zadel, kmetija Pekolj, ribogojstvo Gori¢ar, KZ Trebnje, kmetija Uhan, kmetija
Kafol, kmetija Sila, EKO kmetija Kukenberger, Kmetija Marn, Kmetija Pavlovi¢, kmetija Radez)
***x EKOLOSKA ZIVILA (mlekarna Krepko, Pitus, Opara, B-Forma, EKO kmetija Zabukovec)

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik. DOBER ‘TEK.’

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTUIVOSTI:
1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PSENICA, 1B RZ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JECMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI 1Z NJIH;4. RIBE IN
PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI 1Z NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLECNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO), 8.
ORESKI (VRSTA JE OZNACENA NA JEDILNIKU); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORCIENO SEME IN PROIZVODI 1Z NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN
PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACHI VEC KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO 2, 13. VOLCJI BOB IN
PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z NJIH




