
JEDILNIK 

OD 17. 1. DO  21. 1. 2022 

S podpisanimi obarvanimi številkami so na jedilniku označeni alergeni! Seznam alergenov se nahaja v okvirčku na dnu 
jedilnika. Učenci imajo ves dan na voljo čaj in vodo.  
BREZMESNI DAN – TOREK 

* ŽIVILA LOKALNIH PRIDELOVALCEV (kmetija Zadel, kmetija Pekolj, ribogojstvo Goričar, KZ Trebnje, kmetija Uhan, kmetija 
Kafol, kmetija Sila, EKO kmetija Kukenberger, Kmetija Marn, Kmetija Pavlovič, kmetija Radež) 
*** EKOLOŠKA ŽIVILA (mlekarna Krepko, Pitus, Opara, B-Forma, EKO kmetija Zabukovec) 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik.  DOBER TEK! 

 
 

 

 

 MALICA KOSILO 
 

MALICA PB 

P
O
N 

SIRNI NAMAZ Z ZELIŠČI 7 CVETAČNA JUHA 1A,7 SUHO SADJE 

KORUZNI KRUH 1A,(3,6,7,11) GOVEJA PLESKAVICA, AJVAR AJDOVA ŽEMLJA 1A,6,(3,7) 

SADNI ČAJ DUŠENI RIŽ Z ZELENJAVO 

HRUŠKA RADIČ S KROMPIRJEM 
   

T
O
R 

BIO KEFIR S KOSMIČI** 

1A,1,7,8  

PREŽGANKA Z JAJCEM* 1A,3,7 HRUŠKA 

PLETENKA S SEZAMOM 

1A,6,11,(3,7) 

TORTELINI S SIROVO 1A,3,6,7,12/TUNINO OMAKO OŠ 

TREBNJE 1A,3,4,6,7,12 

PREPEČENEC 1A,(3,6,7) 

BIO BANANA** RDEČA PESA 
    

S
R
E 

BIO BUHTELJ Z 

MARMELADO** 1A,3,7 

ŠPINAČNA JUHA 1A,7 POMARANČA 

MLEKO 7 PEČEN PIŠČANEC  BIO POLNOZRNATA 

BOMBETA** 1A ŠOLSKA SHEMA: JABOLKO PEČEN KROMPIR 

 ZELENA SOLATA 
 

   

Č

E

T 

SIR 7, SVEŽA PAPRIKA BUČNA JUHA 1A,7 BANANA 

ČRNA ŽEMLJA 1A,1E,6,(3,7,11) PURAN V SMETANOVI OMAKI 1A,7 AJDOVI KREKERJI  

SADNI ČAJ AJDOVA KAŠA 

PREDLOG UČENCEV 3. A 

POMARANČA ZELJE V SOLATI 
   

P

E

T 

MESNO-ZELENJAVNI 

NAMAZ 3,9,10 

KROMPIRJEV GOLAŽ 1A,10 JABOLKO 

PISAN KRUH 1A,(3,6,7,11) POLNOZRNATI KRUH 1A,1B,6,(3,7,8,11) BOMBETKA Z OVSENIMI 

KOSMIČI 1A,1,(3,6,7,11) ZELIŠČNI ČAJ PIRINI CMOKI Z MARELIČNIM NADEVOM 1C,3,12,(6,7,8-

LEŠNIKI, OREHI,MANDLJI,11) 

SADJE SOK 

 
 

 

 

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PŠENICA, 1B RŽ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH;4. RIBE IN 

PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO), 8. 

OREŠKI (VRSTA JE OZNAČENA NA JEDILNIKU); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO 2 , 13. VOLČJI BOB IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH 


